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An Rhewmatifmo Balneum ? 

H R x t 1 x U s a D-eo Optimo, Maximo, vitae terminus, Medicina: 

neceffitatem non excludit. Ut caeteras vitae neceffitates , fic 
Medicinam creavit Aldffimus, non ut hominem ad immortali¬ 
tatem duceret, fed ut mortalitatis fuae fragihtatem.mfirmitatem- 
que relevaret. Quos enim abfolute morbos Medicina non fanat, eos 
tamen tolerabiles reddit & vitales. Imo contumaces affedus, & qui vali¬ 
dioribus remediis refragantur, adhibita Medici induitria, mitioribus non- 
nunquam cedunt. Hujus indolis effe Rheumatifmum contumacem 
puta j modo hoc , modo iilud latus, improvifo infultu occupat 3 Ime 
rubore, aut tumore, lancinantes pungentefque dolores excruciant r 
morborum genus omne diceres in membranaceas mufculofafque partes 
illapfum. Hinc perpetua naturam pugna fatigat; nec prius quiefeit, 
quam fedem fixerit flabilem. Non medios artus tantum, fed & externum 
corporis habitum infeftat, vagos ac fuccedaneos inferens dolores fcor- 
buticorum, & eorum qui a lue venerea excitantur , mmulos. Inde tres 
hofce morbos confundere periculum eft. Heu quot videas contuma¬ 
ci , fed fimplici Rheumatifmo laborantes, inquieto mercurio, fordidis 
fridionibus, abominatifque falivationibus fuilie damnatos , id facino¬ 
ris audente lucri Audio ac temeritate. Magna eft inter Arthritidem X 
Rheumatifmum confenfio & confpiraoio. Hic fxpe illius prodromus , 
lubricus hujus in illam tranfitus, communis utrimque materia, idem 
doloris aculeus , interdum eadem pars affeda. Diflmguuntur tamen: 
hic circuitu caret; illa certis intervallis quafi ex condido recurrit; lan ¬ 
cinantur articulorum ligamenta aut membranee quarum fenfus elt exqui- 
htus» Adeo doloris impatienti^ dolorem acuit, ut jure hape dicas aru- 
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culorum febrem, InRheurnarifno vero totum riget- doletquc corpus, 
ac fi foret Arthritis univcrfa, mufculares membranas omnes defultorio 
dolore vexat, neo ullibi locorum defidet, ita ut non pauciora fmt fup- 
riicia quam membra. II» 

N Rheumatifmo caput, ut veteribus placuit, potius quam He¬ 
par , Lienem, Ventriculum, aut alia vifcerg incufare, recentio- 
ri ac eruditiori Phyficgeobfplctum vifum ed. Communis ed 

—-caufa quae plures morbos efficit, fede fua & parte qua dagnat 

humor, <§c congeritur, propriifque fymptomatis, quivis aftedus difcer- 
nitur. A dagnante fanguine pars aquea feu ferum Facile fecedit. Serum, 
poo.rosihalituQfus , dulcis & lymphaticus quo humefcunt partes, 5c fle¬ 
xiles confervantur, fed ferum impurum & inconditum, pluribus parti¬ 
culis falinis fulphureifquo confufum , audiore vaforum vifydaltica, & 
ardiore partium motu tonico, ploratus & lacrymarum indar exprelfum. 
Serum ideo acerrimum facpe & eorrofivum. Serum denique, aut potius 
ferofa colluvies varii ac multiplicis morbi caufa proxima & immediata, 
nerve is- & membranaceis partibus maxime inimicatur. In cerebri mem¬ 
branis hemicranias., eephalalgias, convulliones parit, in intedinorum 
tunicis dolores colicos, lcthiferascardialgias in ventriculi fubdantia, in 
aurium meatu flevidimam otalgiam , odontalgiam graviffimam in den¬ 
tium ligamentis-, in articulorum membranis dolores arthriticos, Rheu- 
matifmos demum contumaces in membranaceis mufculorum partibus 
line rubore ac tumore creat, at non fine dolore atrociffimo. Serofae col¬ 
luviei particulae quo plus intra fibrarum interditia commorantur, eo 
falfiores evadunt, acriores & duriores, nec-non totidem cuneorum fpe- 
g.iem induunt, quibus fibrae membranaceae eroduntur, & ab invicem 
divelluntur. Hae. vero dimulatx &laceffitae crffpantur magis <Sc contra¬ 
huntur , ferum, viciffim premunt, trudunt que, & loco cedere compel¬ 
lunt. Interdum relidit ferum partibus inhaerens tenacius, foepius.in aliam 
partem fertur ad priorem locum poftea reverfurum. Hinc Rheumatif- 
mi frequens a. parte in partem itus reditufque. Hinc remiffiones huius 
mali, & exacerbationes quae funt eo frequentiores & longiores, quo plus 
in illius eviratione delinquitur. Si enim minus perite tradetur, non ad 
menfes tantum,, fed. ad annos aliquot, imo per omnem vitam, mife- 
rumdifc.ruciat, I i 1. 

Heumatismus contumax curatu, difficilis. Caufa hujus 
morbi vix corrigi & evacuari poted {tum quod extra circui- 
, tus, fanguinis orbitam confidat, & ab. excretoriis viis quam 
longidime didet ; tum quia'membranarum fibris ita interjecta 
cd, u,t cum ipfis qua.fi ferruminatam efie putandum fit. Venae fedio 
in omnibus fere morbis praefidium , quae in recenti Rhcuma- 
tifmg, cum humor ferofus adhuc nexilis ed, & vafis facile poted refor- 
beri., fola fer-e curationem abfolvit ,.in inveterato 8c contumaci vix ed 
paregoricum & praeparans, minimes ver6 fanans remedium. Imo fi 
crebnus aut cppiofius fundatur fanguis, Rhcumatifnnis contumax in- 
gravefeitifibrarum nempe debilitas fucccdit, quae novos defledentes 
fucqos adfe invitet v hug,illuc , irrumpet deflexus fuccus, dolores om¬ 
nigenos pariturus.. Neque felicius quid a purgatione expedaveris: in 
dolore Rheumatico faepe temere , fepius infaulte exhibetur. Ab hu- 














moris foco ad inteftinorum glandulas longior eft, ac per invia purgan¬ 
tibus loca, trajectus. Purgatio itaque in omni Rheumatifmo rara fit & 
circumfoediflima. Diuretica forte adhibebis medicamenta, quibus fc- 
rofa colluvies veluti manu deduci pofTe tibi videbitur; amara eliges 
apozemata adeo folemniahodie & ulitata, quae pro more condies fale 
mirabili, & mica aliquaindefiniti illius remedii, Kermes didi ,ftimulabis. 
At nulla funt forte in re medica, potentioribus diureticis, incertiora 
remedia. Humores revera fundunt, & liquant, huc & illuc praeceps 
adigunt, detruduntque inpenitiflimos corporis receffus, & adincernicula 
non fua, ad renes vero ne guttam quidem urinae foepe determinant. 
Sed fudoriferorum, inquies, in hifce morbis magna vis & potentia; haec 
populus garritfcilicet, haec eft Medicaftrorumcantilena,quam recan¬ 
tent , fi tandem poliunt lapere, qui fudorum in Kheumatifmo vi ex- 
preflorum damna & calamitates quotidie experiuntur. Cum etiam 
fpontanei fudores morbum hunc exacuere & contumaciorem facere 
lolent. Nam difcufla tenuiori colluviei portione, craffior fuperabit, no¬ 
vos denuo & graviores dolores proditura. Haec autem incommoda 
a balneo rite temperato ne metuas. 

Ur aquae dotes & qualitates nofeit, balnei utilitates praedicare 
non dubitet.. Quam fanitati tuendae ac reftituendae aqua 
conferat caufariis & revalefeentibus notum eft. Quantum di- 
geftionem alimentorum juvet,teftatur imprimis abfthemiorum 
edacitas. Aqua five pota live perfufa omni oeconomiae animali idonea 
cft & amica, cum humoribus corporis noltri mifceri facile poteft, eft-. 
que naturae fere conlimilis, crafla tenuat, liquat glutinofa, dura emollit t 
tenfa laxat & rigida , caecos referat partium meatus, aperit invia cutis 
fpiramenta, quibus patentibus humorum fuligines libere elabuntur: 
quin & ubi corporis penetralia penitus fubiit, torridos, concretos, 
contumacefque fuccos, quibusfepermifcet, lenit, diluit, diflblvitque, 
& ad exitum parat: ex his judicandum quam acceptum fit balneum pe- 
ripneumonicis, pleuriticis, colicifque doloribus. In balneo politum 
nephentes. Ifchuria ab inflammatione laborantibus & idero foedatis 
proefentaneum eftremedium. Quantae apud Hippocratem exiftimatio- 
nis effer, petitnm ex balneis remedium vide. Balneum, inquit, quod 
compadumeft diflolvit & difeutit, dolorem lenit, fputumque matu¬ 
rum facit ac educit, facilem reddit fpirationem, laflitndinem eximit, 
dum articulos & cutis fuperficiem exolvit, & urinam ciet, 8c capitis 
gravitatem folvit, 8c nares humedat. Hadenus Hippocrates qui cum 
balneo laflitudinem eximi articulos Sc cutis fuperficiem emolliri pro¬ 
nuntiavit , balneum in Rheumatifmo adhibendum, pofteros omnes 
edocuilTe, cuivisfapienti videbitur. 

V. 

]Ai.neas natura vel ars diffimili ratione temperat, naturales 
I calidae funt & fulphureae,thermae didae; de genere funt fortium 
1 pharmacorum, quae fi non inalexiteria, foepe tranfeunt in ve- 
‘ nena. Nam thermarum ufus etfi Rheumaticos quofdam fana¬ 
nt, fexcentos multo deteriores reddidit. Experientia conflat Balnea 
Cj dida&fulphurea,quasaccenfiinfinu terrae fulphuris, bituminis, vi- 




















trioli, calcis vires hauferunt, eas corporibus noflris non folfim infr- 
nuare, fed etiam in corpore humano falinas , aliafque morbidas qu2e 
intra vifcera aut humores fcatent, particulas evolvere, atque in genus 
nervofum & membranaceum urgere, quin imo fecretas prius & otiofas 
conjungere, &in quamdam incitare. Quare Rheumatici a ther¬ 
marum ufu faepiflime morbi fructus in fe ftatim multiplicari fentiunt, 
ac non raro in convulfiones inducuntur. Balnea quae in Rheumatifmo 
ars parat, quo Gmpliciora funt, eo funt efficaciora: in eo nempe morbo 
rigida mollire, laxare tenfa , glutinofa refolvere, macerare falina, ful- 
phurea temperare operae pretium eftj quibus exequendis nullum prae- 
fentius & efficacius tibi en remedium quam aqua dulcis, ex earum ge¬ 
nere quae tenues funt,lympidae, profluentes & apertae,nonlimofae non 
ftativae, non paluflres. Domefticum Balneum fluviali praeftat: nam fo- 
lis aeltus ad temperationem aquae , aut parum efficax, aut nimium 
inaequalis. Non algido utere Balneo aut praecalido, altero nempe cu¬ 
tis oltiola conftringuntur, obturantur, altero laxatis plus aequo meati¬ 
bus , tenuiflimae feri particulae evaporant ultro, fpiflelfit fanguis, duref- 
cit, cornefcit fere, fitque in vafis veluti folidum in folido. Calore blando 
debet Balneum tepefcere, ita ut neque rigeat aeger, neque nimium in- 
calefcat: itaque venae fe&io in Rheumatifmo contumaci juvat interdum» 
fed non fanat. Purgantia, qui in primis viis nidulantur, aut adexcre- 
tionem proni funt & propinqui, fuccos tantum deducunt, caeterosnon 
attingunt aut firmius loculis fuis affigunt. At Balneum efl veluti to¬ 
tius corporisfubftantiaeremedium, namque ab illius fuperficie ad ul¬ 
timos omnes ejus rcceflus penetrat, humores in carceribus fibrarum 
detentos refolvit, laxat fibras, redonatque fuo motu tonico ; redduntur 
fluidis pronitates, ofcillationes folidis, utrifque aequilibrium. Solitae hu¬ 
morum determinationes redeunt, fecretiones, excretiones. 

Ergo Rheumatifmo Balneum. 
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